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Moduuli 1: 
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Sairauspoissaolokäytännöt Helsingin 
kaupungilla  
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Tarvitsetko hoitoa? Näin otat yhteyttä 
työterveyshuoltoon  
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Hae sairauspoissaoloa Sarastiasta 
mahdollisimman pian  
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Milloin sairauspoissaolotodistus 
tarvitaan?  
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Sairauspoissaolotodistus pitää toimittaa 
omalle esihenkilölle 
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Voit toimittaa 
sairauspoissaolotodistuksen myös 
kirjautumalla OmaMehiläisen 
verkkosivuille 
 

 

 
 
 
 



 /kj 
 

 

Voit toimittaa 
sairauspoissaolotodistuksen 
esihenkilöllesi myös näin 
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Miten toimit? Valitse kaikki oikeat vaihtoehdot.  
 

Olin sairaana yhdeksän päivää. Sain työterveyshuollosta lääkärin 
kirjoittaman  poissaolotodistuksen, kun kävin tutkimuksissa. 
 
Toimitan todistuksen esihenkilölleni... 
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